
Handgelenk 
Kapselmuster: Pro- und Supination EOR
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Pronation Radiusfraktur prox
Lig. Anulare radii
Athrose S
Athritis S

2. Supination Radiusfraktur dist. ROM 
Arthitis S
Athrose S

M Extensor Carpi Ulnaris

3. Plamarflexion Subluxation S
Carpalgangilion S
Os lunatum Malazie EOR
Pseudathrose OS scaphoideum
Carpe Bossu
Ligg. Carpalia dorsalia (evtl. mit 
Subluxationen)

4. Dorsalextension Subluxation S + ROM
Carpalganglion S +ROM
Os lunatum Malazie ROM
Pseudathrose OS scaphoideum 

Sehnenscheiden der Flexoren

5. Ulnaduktion Os lunatum Malazie EOR
Lig. Collaterale radiale (Palmar 
oder Dorsal)
Morbus Quervain
Discus artikularis

M Flexor Carpi Radialis
M Extensor Carpi Radialis

6. Radialduktion Os lunatum Malazie EOR
Pseudathrose  des Os 
Scaphoideum
Lig. Collaterale ulnare ( Palmar 
oder Dorsal)

M Extensor Carpi Ulnaris 
M Flexor Carpi Ulnaris
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Palmarflexion Hygrom M Flexor Carpi radialis
M Flexor Carpi Ulnaris
M Flexor Digitorum Profundus + 
Superficilalis (Zusatztest für 
Profundus Fingerflex der 
Endphalanges)
C7

8. Dorsalextension Carpe Bossu M Extensor Carpi radialis Longus
M Extensor Carpi radialis brevis
M Extensor Carpi ulnaris Typ 
1,2,3
N. radialis abgeschwächt
C 6

9. Ulnaduktion M Flexor Carpi ulnaris
M Extensor Carpi ulnaris

10
.

Radialduktion Carpe Bossu M Flexor Carpi radialis
M Extensor Carpi radialis
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