
Daumen

Kapselmuster: Carpo Metacarpal I Reposition

11. P
a
s
s

Repostion Athrose 
Athristis 
Lig. Collateral 
Mediale

12. I
s
o
m
e
t
r
i
s
c
h

Flexion M flexor pollicis longus Tpy 1,2,3
C8 (+ Athrophie des Daumenballen)

13. Extension Morbus Quervain 
(Test nach Finkelstein 
und Muckard erstes 
Sehnenfach)

M extensor pollicis brevis + longus
M Abduktor pollicis longus
N. radialis

14. Abduktion M extensor pollicis brevis
M Abduktor pollicis longus

15. Adduktion Lig. Collaterale 
mediale

M Adduktor Pollicis

Finger

Kapselmuster Flx > Etx

 Besonderheiten: Hammerfinger, Abriß Extensor Digitorum, Schnellender Finger (Ringband), 

Dupuytren, C7 = Handflexoren + Triceps, C6 = Biceps und Handextensoren

16.. I
s
o
m
e
t
r
i

Abd Digiti 2 & 3 Mm. Interossei dorsales 1 & 3

17. Abd Digiti 3 & 4 Mm. Interossei dorsales 2 & 4

18. Abd Digiti 5 M. abduktor digiti minimi

19. Add 5 M. interosseus palmare 3

20. Add Digiti 4 M. interosseus palmare 2

21. Add Digiti 2 M. interosseus palmare 1

Christian Fuchs


	Folie 1

